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Медико-социальные условия в школе соответствуют целям и 

содержанию образовательного процесса, нормам СанПиНов, требованиям 

охраны труда и техники безопасности. Осуществляется мониторинг здоровья 

обучающихся и педагогов. 

Продолжается работа по формированию оздоровительной и 

комфортной пространственной среды, которая включает в себя: 

- организацию спортивно-массовой работы школы; 

- организацию работы спортивных секций; 

- проведение Дней здоровья, спортивных праздников; 

- организацию питания обучающихся; 

- санитарно-гигиеническую работу (влажные уборки помещений, 

проветривание, генеральные     уборки     школы, дежурство, соблюдение 

теплового режима, освещенность); 

- совместную работу педагога-психолога, медицинской сестры, классных 

руководителей по различным вопросам диагностики и коррекции. 

Здоровье детей - объект постоянного внимания педагогов школы. Под 

постоянным контролем находится система горячего питания детей в школе, 

максимальная нагрузка учащихся, их режим работы, объем домашнего 

задания. Изучается состояние здоровья в школе. С 2013 учебного года в 

школе реализуется региональный проект по здоровьесбережению «Наша 

здоровая школа», имеется аппаратно-программный комплекс «АРМИС». 

Во внеклассной спортивно-оздоровительной работе приоритетной 

задачей стала – пропаганда здорового образа жизни, привлечение большего 

количества учащихся к занятиям физкультурой и спортом. Учащиеся школы 

принимают активное участие в городских и районных спортивно-массовых 

мероприятиях и праздниках. 

Важным звеном в работе с детьми является воспитание сознательного 

отношения к сохранению собственного здоровья. Работают спортивные 

секции, проводятся дни здоровья, школьные и районные соревнования по 

баскетболу, волейболу, легкоатлетические кроссы, «Веселые старты», 

оздоровительные экскурсии, туристические походы, сдача норм ГТО. 

Систематически проводятся классные часы и беседы по вопросам 

здоровьесбережения, встречи со специалистами, динамические часы, 

подвижные игры и занятия на свежем воздухе. На уроках обязательны 

физминутки. Ежегодно в школе организуется работа пришкольного 

оздоровительного лагеря. 


