
ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОБЩЕНИИ
Не приглашайте в дом незнакомых и малознакомых 
ребят (тем более взрослых) ни под каким предлогом!

Если к вам обращается подозрительный человек, 
не следует с ним разговаривать!



ВЫБИРАЙ 
ПРАВИЛЬНОЕ УВЛЕЧЕНИЕ!  

РУФИНГ – несанкционированное 
восхождение на высотные сооружения 
(крыши домов, радиомачты, антенны)

ПАРКУР – стремительное перемещение в условиях 
сложной городской застройки, преодоление 
препятствий при помощи прыжков

СКАЛОЛАЗАНИЕ - отличная альтернатива руфигну, 
доставит вам массу положительных эмоций 
и адреналина. Занятия в секции позволят 
проявить себя без риска для жизни

Зачем так рисковать, если можно записаться в секцию 
паркура, баскетбола или клуб каскадеров?! Там вы 
будете заниматься тем же самым, но под руководством 
профессиональных инструкторов, и добьетесь более 
ярких результатов



ЗАПОМНИ! Никому в Интернете ни в коем случае 
НЕ СООБЩАЙ свои персональные ДАННЫЕ! !

ПОВЕДЕНИЕ В ИНТЕРНЕТЕ  



ПРАВИЛА ОБЩЕНИЯ С ДРУЗЬЯМИ
Как себя вести, чтобы с тобой была дружная компания

Как вести себя не стоит



ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ НЕЗНАКОМЦЕВ
Не садитесь в чужие машины!

Не заходите в лифт с подозрительными людьми!



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ С НЕЗНАКОМЦАМИ

Не всякому верь – запирай крепче дверь!

ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ

112 Единая служба вызова 
экстренных оперативных служб 

Пожарная охрана 
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Скорая помощь 
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Полиция
102


